Contenidos y Procesos de Desarrollo de
Aprendizgje de los campos formativos




= = E ) g 1|1
[ ]
»F -
.  _
: “ : ) ry @ )
Y . g -y ; )
y O Yy . &8 L =
] 1 J
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Contenidos

Humdno 9y (0 Com

PDA
TERCER GRADO

MNeviembre:

Higiene para
una vide
saludable.

Reflexiona acerca de distintas habitos y costumbres de
higiene que se redlizan en la vida cofidiana en su
comunidad, para mejorar practicas de higiene con sus
companeros de clase.

comunidad y

Situaciones de
fiesgo socialenla
region donde vive.

Distingue situaciones de riesgo social en la region, y
propone algunas medidas para el autocuidado.

Analiza situaciones de riesgo social en la comunidad vy el
contexto donde vive, como la violencia doméstica y el
vandalismo, y analiza estrategias de prevencion.
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«  Adapfa sus movimientos, de acuerdo con los elementos
basicos de los juegos, para responder a las condiciones gue se
presentan

Copacidades
y habilidades
muolrces

Wy B * Elaoboro propuestas de codigos de comunicacion por medio
8223 58 del cuerpo, para otorgare una intencién a sus movimientos al
i ;w*'g';" =1 jugar e interactuar con los demds.

FEEES

g rg - Socigliza actividodes fisicas que practica de manera
8 !?g g cofidiona, con la intencién de valorar su incidencia en el
4 3% bienestar y cuidado de la salud.

= Toma decisiones estratégicas a partir de las caracteristicas de
las situaciones de juego y cofidianas, con el fin de solucionarlas
aserfivamente.

Persamiento
hdico

divergente y
asratégeo,

£ * Establece acuerdos ante situaciones de juego y cofidianas, a
§-§ partir de la interaccion, para valorar su aplicacion vy los
TE resulfades alcanzados.

E

= Reflexiono acerca de los diferentes intensidades de las
reacciones emocionales, asi como  su relacidn con
experiencias personales y la culiura, para aprovechar su
funcion al afrontar situacioneas.

» Diologa ocerca de las formas en gue las personds reaccionan
ante situaciones cotidianas, para explorar las gue resulfan mas
adecuadas en la interaccion social y el logro de mefas.

Intensidad de las
redccionas amocondes,
influencias familiares y
cullurales que inciden en

ella

= Explora formas de vivir y senfir el cuerpo vy los afectos, para
identificar lo diversidod de expresiones gue agradan,
incomodan y/o ponen en riesgo la integridad personal y de las
personas.

Toma de
deciones
aserfivas

» Distingue alimentos saludables y no saludables para preparar
alimentos y promover la alimentacion saludable,

= Reconoce la importancia de la hidratacion en el desarrollo del
cuerpo de los seres vivos, para desarcllar habitos v actitudes
saludables y de bienestar en la escuela y la comunidad,

Leret vivDs.

Hdbitos sakrdables,
para promever e
bierestaran los
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Noviembre

Equidad de génerc en
la familia, la escuela v

{o comunidad.

Observa v describe las practicas cotidionas que prevalecen
entre las mujeres y los hombres en el grupo de pares, en el
equipo docente, en su familia y en la comunidad.

Analiza esas situaciones, idenfifica los practicas equitativas v
positivas para una convivencia sana, como la distribucion de
las tareas y responsabilidades cotidionas en el hogar, en o
escuela y la comunidad. para identificar aspectos gque es
necesario cambiar ¥ proponer mejores formas de relacion y
colaboracion,

Educacien

infegral de
la
sexualidad

Explora formas de wvivir v sentir el cuerpo, asi como de los
afectos, para identificar la diversidod de expresiones gue
agradan, incomodan y/o ponen en riesge o infegridad delas
persongs.

Efectos en ko
vido de kas

personas,

dervodos de
combios
socqles,

cuiturcles ¥ en

ba sabud.

Reflexiona sobre hechos y sucesos gue han afectadeo o su
familic, pora proponer posibles alternativas gue permitan
afrontarlos.

Reconocimiento de
las necesidades y

caracteristicas
propias y de lo
demds.

Valora las caracteristicas cognitivas, mofrices, aofectivas vy
sociales, asi como las necesidodes de sus companeros y
compaferds para expresar lo gue les une como grupo.

Expresa con guien se sienfe mas identificado. para reconocer
la idenfidad del grupo.

Expresa lo gue puede hacer para tener la cporfunidad de
reconocer a ofros.

Sentide de pertenencia,
identidad personal v social.

ldentifico eventos importantes de la historio dela comunidad:
fundacion, logros, personas o lugares destacados, enfre ofros,
que son motives de orgulle compartide, para forfalecerla
identidad individual v colectiva.

Observa v describe practicas socioculturales de su enfomo;
actividades productivas, comerciales, profesionaoles, de
servicios, enfre ofras, para identificar concepciones, valores y
proyvectos comparfidos por los miembros de la familia y de la
comunidad.
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T TES EE Indoga acerca de ideas. conocimientos, practicas culturales,
z g8 }g o formas de organizacion y acuerdos familiares, escolares vy
£2g9 5% comunitarios, para compartir sy importancia en  la
g E § oz § E socializacion,
.E %é g Identifica formaos de convivencia v socializacién en la familia,
53¢ o5 para distinguir formas de participacion v colaboracion,
0.l g o i
o9 =T P Y
24 8 -§ B E Identifica los valores que posee vy que han sido heredados de
g E 25342 la familia, para fomentar cuidados afectivos.
f= Participo en distintas situociones para acordar reglas en la
g g familia, la escuela v lo comunidad.
8 5 Finia
EQ Reflexiona sobre el seguimiento de reglas para expresar los
o s semejanzas vy diferencias.
L
& .% Expresa la importancia del entendimiento, para la canvivencia
£ pacifica.
2 Participa en ld organizacion del aula v en la generacion de
g normas, para el uso y disfrute delos maoteriales de apoyo y otros
1 Hqx recursos existentes en la escuela, comeo el patio, el jardin vy las
E E E -% canchas deportivas, entfre otros.
B
oE 20 . - ) .
Q EE% Plafica con docentes y companeros sobre la imporfancia de
% 8 % & reconocer situaciones interpersonales, sociales v ambientales
o8 o ¥ problemadticas en su contexto, y sobre lo posibiidad de
i contribuir para el logro de un mayor bienestar personal vy
g colectivo.
2 i 5% Reconoce caracferisficas gue lo hacen diferente v a la vez
E’ 5 % 5 g p Unico, para favorecer la construccion de su identidad,
84g
Q o

Construceion del
proyecto de vido

Reflexiona ocerca de logros cofidiaonos, academicos vy
emocionales, asi como los aspectos que inciden en estos vy los
refos que fiene, para vaolorar su nivel de independencia vy
replanfear sus metas.

Explora las influencias de su familia, comunidad v cultura en la
historia personal, para visualizar oportunidades vy dificuliades a
superar en el planteamiento y logro de metas,
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55§§ 2284 Reconoce gue la paz se construye al diglogar sobre tensiones
Eésﬁagﬁ-gg surgidas por diterencias de intereses, puntos de vista, formas
i " £ - - .
g;gg%g%ggd de organizacion, enfre otros, gue dan lugar a conflictos entre
63%53?33 las personas con las que se convive, en los dmbitos escolar,
Eﬁggggégg’ con los pares, miembros de lo familia y otras personas del
E;g%&{ggég enforno, e idenfifica las causas y formas de resclverlos sin
oy £hEg . E; . 4 g -
I8 5 QEgv violencia medionte lo comunicacion y la empatia.
g; e Indago vy analiza sobre cudles son las autoridades de gobierno
uGgs de su comunidad, municipio y entidad, como se eligen, cudles
68 : son sus funciones y como colaboran con las personas vy
-4 o . & N [ n
243 —; comunidad, para contribuir al bienestar colectivo.
= e ug
o ag o
B Ae .- . -
g 283 Indogo acerca de come se designaban o elegian las
£ g‘g‘gg autoridades gue gobemaban algunos pueblos gue habitaban
i S el temitorio de México antes de la llegada de los esparnioles, asi
E A g 2 - .
go~ 2 como cudles eran sus funciones.

£ = Comprende gue la democracia se ejerce en la vida cotidiana
-] 2 al parficipar en la construccion, el cumplimianto vy la
g =1 aplicacion justa y honesta de los acuerdos y las nomas, en los
§ o2 espacios de convivencia como la escuela y la familia.
35 5] Y
) ]
o o2 " ] & ] N v
2 g‘g Dialogo acerca de la importancia de contribuir ala proteccién
] gt de los derechos de todas los personas, conforme a los
o " Ll i = 5 .
g g principios democraticos de igualdad, justicia b
i a responsabilidad.
QHPE § Analiza criticamente y distingue situaciones cotidionas en las
£83% ; ; i
F=er iy que se ejerce lo caopacidaod para tomar decisiones,
gzdpnkd
Py o} " . . . & .
Sgbgﬁggg empleando los criferios de wvaoloracion de los riesgos del
u I B
ggjﬁgfngg entorno.
psfinial = : : .
Egaﬁf:{é” Dialoga sobre posibles consecuencias de las acciones, para
="iz & actuar con responsabilidad.
E giggag Analiza en la caosa, la escuela v la comunidad desigualdades
&E;g%gggg de geénero, asi como sus Ccousas Yy Cconsecuencias, para
EHEEEE%%E proponer acciones en favor de lo igualdad, en las gue se
SEfoElguld .
gggﬁgﬁgga respeten los derechos de fodaos las personas v colectivos con
CEFEREIRE los que convive.
goG8encd
g4 “papTe
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: o cla en la
enfidad y perfenenc
= Indaga acerca de los simbolos de id Wt Sl metion: Dl
. 58 idad veble vy en la enki it e
G PR umnE g comunidad, localida IC: pL d nociondl e un  conjunto &
£88 20%%5s comprender gueln |denrrdcd iR iiant L
cenlcyotd : veden : :
%E‘EE §5i1 igentioodes plurgtes. queld?nd de condicionas sociales, culturales,
fEgoEriel medida que exsta igug
558 ifyn educativas, entre ofre:. =
Traisizid i los simbolos para
HFERES e : importancia de
P 1% Dialoga acerca de la para PR S A s R
pepsfegls comunidades, la entidad y p
fednhadd
& g “EE ” que se representan, : —
- - 1 riesgo
= f fones v personas que reprgser1icn ur a
8 £L 2 Identifica 5|t|.rcu:n:|_ ¥ d ylaintegridad ey mentalde NN,
i-_s 5828z proteccion dela dignidad v —
PHEDZYE : feg]dﬂﬂ!ﬂ!031
2e88gite recho a ser pro
% Ei g : : ; 5 A e il di riesgo su integridad comeo malitrato, abuso
g2efiialy il il expresa lo que sienfe al respecto.
5.3‘:’.; B2 a5 o explotacion de tipo sexual y ——
afdgiaigs i jercer su derec
aiglizie ; feR fivas para ejer
2;;?;-% gic Propone acciones individuales y colec 2] T e
§83gg248 i6 inimizar sitvaciones de riesg
tuli8saad a lo proteccién y m
9% =355 = escuela v la comunidad. —
= e 1 formas
ritas  acerca de
u3 Indaga en fuentes n::rc:[esE oﬂeii}mdo v el presente de su
BaunEeE ; 1 i iva, en :
E‘-Hﬂf"ﬂﬁﬁéé organizacién ﬂqéhcr';;ﬁ:i:é:ula betaRle te [ enareieh. T
T comunidad, & identif !
BRERAE .S Y idadse mutuo.
EFESSE Eé Y g4 reciprocidad, el respeto y el cu —
EEﬁg'gEEfgi i ion en ld escuela formas de organiza
Ap>Eaaiigs e para su aplicaci ; la colectividad
iRt e ¢ ribuyan al bienestar de la
Hrbie articipativa, que contribuy
*ggzagdﬁg P
B§ "daigy escolar, : —
- i i o escueld, la comunidad v la enfi 4
e a g Analiza e |denh_ﬁ::c:_ en : il A R de_:génem.
EE8cn-adsa, sifuaciones de discriminacién po Sl el e R
Y fisica, sensorial, intelectual, mental, :
SaEggdafaldn sica.
gudaGan B H
EEEE%ME%E?E = S ivencia, acciones de frato
-‘i=§5§53&*‘:§ﬂ=—3 ntormo proximo de convivencia, A
E;'Egﬂﬁﬂa'd{-:&sﬁ Promueve ensu & il Lo i b dermebia:
§n;a:gg:gg;g igualitario, de respeto a la dignida
2ngs BEoox E
EE%‘-E%HEE%EJ nifias y nifos. 7
— i bdsicas: fisicas. sociales, de seguridad,
g8 Analiza las ne::-ssudad*'_es s n-iﬁ.c:s i Ao i Mg
Eyd 5l i itives . el
Egﬁ:,ﬁgﬂﬁ emocionales cag}zicm de sus derechos, comparte experiend
a‘jfﬁéh%gﬂ o oo e fechas en las familias ¥ en la comunidad.
ﬁg 3 E § E:’:'ﬁg sobre como éstas son satisfe —
E&EEEE;EEE cutre cuando esas necesidades no s
Egﬁqws%ﬁﬁ Pelngp Soapa ok bdlic de generar condiciones para gue
i satisfechas. a quiénes comrespon Shidcoes v gonniior due
EEMQHEH todas las pérsonas safisfagan sus ne
piecggdn | hos Aumanos,
§§§ ‘EEEE puesdan ejercer sus derec
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Agosto

sephembre

Cctubre

Meoviembre

Diciembre

Enero

Febrero

Marzo

Abril

Mayo

Junio

Juiio

g
g
(=
g
3

[
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Corocteriocion

ldentifica las caractersticas de la comunidad v lo entidad como
suelo, clima, animales y plantas, cuerpos de agua, relieve; ias
representa en dibujos, croquis y mapas.

Locdliza v reconoce lo forma, extension vy limites temitoricles, la
organizacion politica de lo comunidad y la enfidad, como parte
de México.

Indogao sobre los combios en la conformacion  temitorial,
poblacional e histarica de la comunidad v la entidad.

Identifica formas culturales gue se desarcllan vinculadas al
patrimonio biocultural de la entidad y region tales como la milpa y
la chinampa.

integradao

Composicidn sociooutturd de ko
entidad federativa y de Méxco. v su
configuracidn a través de la histoda

han uchado por el reconocimianto de
la iurakdad en dignidad y derechos.

como un pais pludcotiurd,
por puebles odgnarnos, afromexican os,

mregrantes y diversas comunidades con
caraclersticas v necesidades, qusen es

Dicloga ocerca de los oportaciones de pueblos originarios,
afromexicanos, migrantes y diversas comunidades, enfre ofros, al
patrimenio cultural ¥ a la memoria colectiva de la comunidad v
enfidad.

Identifica formas de pensar, hablar, convivir, vestir, celebrar vy
compartir en su comunidad v la enfidad.

Reconoce los leyes gue garanfizan el derecho a vivir con
igualdad v dignidad, asi como a expresar sus practicas culturales
y linglisticas, ya respetar v valorar las practicas de ofras personas

O grupos.

socacbes que Rckderon en ka hshond de ka

Lo vida coldiang antes de K prmera iy askn
comunidad, enfidad v &l pok, para reconocer sus

europea yan al México coloniall personas ¥ arupos
entre olros, enlos rarslorrmaciones sociabes.

aportes en o social, cultural, politco v econdmico,

Indoga en fuentes primarias o secundarias bibliograficas, orales,
hemerograficos, digitales, iconograficas, materiales |objefos de
uso cofidiono, edificociones), sobre pueblos orginarios que
habitaron lo gue hoy es el femitorio nacional, antes de o primera
invasion europeq.

Reconoce la ubicacion de pueblos originanos en mapas, codices
y naraciones, analiza olgunos aspectos de la vida cofidiana:
aCOmMo  vivionZ,acOmo  eran  sUs  Ccosgs Yy O gué  se
dedicoban?.scomo se alimentaban y vesfian2, zcomo se
organizaban y trabajaban en la familia y la comunidads, scudles
€ran sus creencias? zcomo se divertian? scomo educaban o sus
hijas e hijos2 zCudles eran las fareas de las mujeres?

ldenfifica personas y grupos relevantes que incidieron en lo
historic de los pueblos que habitaban el feritorio gue hoy
conocemos como México, antes de la primera invasion eurcpea.
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que los pueblos onginarios v ofras cutturas del pais

«  Conoce y analiza ofras cosmovisiones o formas de relacion de la
sociedad con la naturaleza de pueblos onginarics, campesinos y
de ofras culturas del pais, que han establecido patrones de uso
de los ecosistemas, sustenfados en valores gue fienen como
principio una relacién de respeto, equilibrio y reciprocidad con los
ecosistemnas de la Tiera y los ofros seres vivos, asi como su
confribucion en un manejo responsable o sustentable de su
nqueza natural v en su preservacion.

=  Comprende gue algunas de esas practicas las puede desarrollar
de manera personal y colectiva desde el ambito escolor,
reconociendo que con ello ayudo en el cuidodo de la vida y
dela Tierra, de si mismo y de ofras personas.

- Conoce gue lg Constitucion Politica de los Estodos Unidos
Mexicanos ha decretado algunos leyes pora proteger el
ambiente, los derechos humanos o lo salud v g un medio
ambiente sano, y para el desamollo v bienestar, asi como sus
derechos y obligaciones para el logro de estos fines.

Infercutturalidad vy sustentabiidad: Formas en las
se relacionan con la noturaleza pora confribur a
madio natural y social, osi como acciones
colectivas para promover el bienastar con respeto
¥ proteccion, afin de preservar lo noturaleza v
fortalecer la conciencia geografica.

reducir el impocio negativo de la humanidod en el

» Indagao en fuentes orales, bibliograficas, hemerograficas, y en
medios digitcles, desastres ocumidos en ld localidad o en la
enfidad, localiza en mapas los lugares en los que ocumieron los
desastres v los relociona con los fendmenos naturales, muestra
empatia y solidaridad con los personas afectadaos.

= Participo en acciones individuales y colectivas, en lao escuelg,
barrio, pueblo, comunidad v entidod come porte de una cultura
de prevencion y autoproteccion.

« |dentfifica zonas de seguridad o aolbergues ante peligros o
amenozas en la localidod donde vive, asociados a fendmenos
naturales como: sismos, hurocanes, desloves, inundaciones,
fsunamis & incendios, enfre ofros.

*  Eabora croquis y mapas para localizaros y describe las nutas para
legar a ellos.

«  Comprende la necesidad de participar en acciones individuales y
colectivas, en caminadas o lao prevencion de resgos, al
autocuidado y cuidado de la familia, v otras personas en la casa,
lo escuela v lao comunidad, como lo implementacion de una
mochila de emergencia, considerando tfambién a las mascotas y
un plan de accion familiar,

Acciones de prevencion anfe peligros o aomenazos de
fendmenaos naturales v gociones humanas v o importancia de
actuar y participaren lo escuelo, bamio, pueblo, comunidod,
entidad y pois; promover lo culturo de prevencion,
autoproteccidn, empatio v solidaridod con los personas
ofectadas y el entorno socio ambiental,
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Moviembre

Diciembre
Enero
Febrero
Marzo
Adoril
Mayo
Junio
Julic

:

Agosto
Sepliembre

*  Elabora representaciones cartograficas de la localidad o
pueblo donde vive, considerando los puntos cardinales denfro
de la enfidad.

* Indago sobre los ecosistemas locales vy sus caractersticas, v los
concibe como espacios vivos y complejos de la naturaleza,

« Comprende las relaciones e interdependencios de sus
componentes, como sustento de la vida en la Tierra v de los
seres vivos gue la habitamos.

«  Reflexiona situaciones de riesgo o amenazas a la preservacion
de los ecosistemas, y sus posibles causas locales.

=«  Conoce como se puede contribuir a preservar los ecosisternas,
asi como sobre la importancia del respeto, responsabilidad vy
colabeoracion en su cuidado y aprovechamiento sustentable,
a traves del fiempo, con equidad vy jusficia social.

yio comunidad; suubicacidn denfro dela
entidod y del pais, con relacidn al
conacimiento, funcion y cuidados de los
ecosistfernas como sustfenfo de la vida,

Representacionss cartograficas de la localidad

«  Representa carfograficamente los caracteristicas del teritorio
de su comunidad, como espacio de vida.

* Indaga las interacciones de la comunidad con los ecosistemas
del territorio, reconociendo: rasgos fisicos, altitud, biodiversidad
local (fipo de animales y plantas), fipos de suelo, tipos de
cultivos, gire, agud (de donde llega el agua que toman en su
comunidad, manantfiales, rios, lagunas, barrancas).

= Analiza criticamente camo interactia con ellos
cofidionamente, asi como los beneficios gue obtiene para su
supervivencia junto con su comunidad (alimentacion, salud,
vestido, economig, bienestar), su buen manejo (valores
culturales de bienestar ¥ conservacién del tfemitorio y sus
ecosistemas en la vida cotidianal.su manejo inadecuado
{valores culturales que degradan el teritorio, sus ecosisternas,
la vido, lo salud v la tradicion cultural de la comunidad).y
evalla los impactos positivos y negativos de sus interacciones
v de la sociedad con la naturaleza.

=  Comprende la importancia de que las personas actuemos con
responsabilidad, disminuyendo el deterioro de los ecosistemas.
a partir de practicas parg la preservacion de lo vida y el
bienestar de la comunidad.

Valoracion de los ecosistfemas: Caracteristicas del femiforio como
espacio de vida y las interacciones de la comunidad con los
ecosistemas, paro su preservacion responsable y sustentable.
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+  Resuelve multiplicaciones cuyo producto es un ndmero natural
de fres cifras, mediante diversos procedimienfos [sumo de
multiplicaciones parciales, mulfiplicociones por 10, 20, 30, enfre
otros).

«  Resuelve situaciones problemdticas vinculodas a su contexio
gue implican divisiones [reparto y agrupamiento), mediante
diversos procedimientfos, en particular con la multiplicacian;
representa la division como: o + b= ¢,

inversas

+  Construye y usa un repertorio multiplicative de factores de una
cifra, para resolver divisiones|{cudntas veces estd contenido el
divisor en el dividendo) enfre un digito.

mMultiplicacian vy division, su
relacién como operaciones

= Ufiliza, explica y comprueba sus estrategias pora cafcular
mentalmente productos de nimeros naturales de una cifra,

= g + ldenfifica las figuras geométricas gue componen diversos
g_g %’f objetos |edificios, caosas. cajas. muebles, y cuerpos
g E 3.% geor:néiricg:;}; construye prismas req1os a partir de reconocer la
T configuracion de cuadrados y rectangulos gue lo componen.
@ g
ﬂﬁ f_v: « A partir de reticulas de friangulos, cuadrados o puntos,
g55x construye, analiza y clasifica figuras geomeétricas a partir de sus
2E QEO lodos y su simetria, en parficular a los friangulos: explica los
& 8 criterios utilizados para la clasificacion.
2299 *  Resuelve situaciones problemdticas vinculodas a su confexfo
ke g3 gue impliguen. medicion, estimacion y comparacion, de
iqﬁ longitudes, masas y copacidades, con el uso del metro,
'*g'g_uﬂ kilogramo, litro ¥y medios y cuartos de estas unidades; en el
o> caso de la longitud, el decimetro y centimetro.
3 + Lee relojes de manecillas y digitales; compara y ordena la
5 g duracion de diferentes actividades cotidianas o
%3 acontecimientos de la comunidad, usando la hora, media
g hora, cuarto de hora y los minutos.
% E“ * Recolecta, organiza, representa e interpreta dafos en tablas
%E gEE de frecuencias o pictogramas para responder preguntas de su
g g‘-"’:‘ inferés.
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= Expresa oralmente o sucesion numérca hasta cuatro cifras, en
espafol y hasta donde sea posible, en su lengua matema, de
manera ascendente y descendente a partir de un nimero natural
dadao.
« |dentfifica y usa los nimeros ordinales, en espancl y en su lengua
matema para ocrdenar ciojetes, o para indicar el lugar gue ocupan
dentro de una coleccion de hasta diez elementos.
w - A fravés de situaciones cotidionas cuenta, representa de
g diferentes formas, interpreta, ordena, lee y escibe ndmeros
E naturagles de hasta cuatro cifras; identifica regularidades en los
2 nUmeros que representan decenas, cenfenas y millares,
8 « Represenfa, con apoyo de materal concreto y modelos graficos,
m fracciones: medios, cuarfos, octavos, dieciseisavos, parg expresar
o el resuifado de mediciones y repartos en situaciones vinculadas a
B su contexto,
L8]
42 » |dentifica lo unidad de referencia en representaciones de medios,
L cuartos, octavos, dieciselbavos que expresan el resultado de
mediciones y repartos.
«  Propone expresiones aditivas eguivalentes de medios, cuarfos,
octavos o dieciseisavos; también compara fracciones (con igual
numerador o igual denominador) utiizande los signos > (mayor
guel}, < [meneor gue| o = (igual).
+  Conoce el significado de las fracciones 1/10 y1/100 con el apoyo
del metro graduado.
o] «  Resuelve sifuaciones problemdticas vinculadaos a su confexto gue
£ implican sumas de numeros naturales de hasta fres cifras utilizando
8 o el algeritmo convencional.
(9]
:5 E *  Resuelve situociones problematicas vinculadas a su confexto que
g > implican restas de nimeros naturales de hasta tres cifras utilizando
@ o agrupamientos y el algoritmo convencional,
> g = Utiiza, explica ¥ comprueba sus estrotegios pora  caolcular
o0 mentalimente sumas o restas de nimeros naturales de hasta fres
W O cifras.
9 —
= §- = Resuelve problemas de suma o resta vinculados a su contexto,
(9] gue impliguen el uso de fracciones (medios, cuarfos, octavos,
g dieciseizavos), con el apoye de maoteral concreto o
] representaciones graficas.
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requiandodes; diversas explicaciones ocerca del
movimiento de estos asfros vy su relocidn con

Seterma Tiemo-luna-Sol inferacciones, combios
algunos fenamenos naturales.

Indaga vy representa con modelos, los movimientos de
rotacion y traslacion de la Tiemra, vy los asocio con las
estaciones del ano y el cambio del punio de aparicicn
y ocultamiento del Sol en el horizonte,

Describe y representa mediante modelos, los cambios
en la forma de lo Luna en el cielo -a lo largo de gl
menos dos meses-, e identifica su relacién con las fases
de la Luna.

Explica v representa con modelos la sucesion del dia y
la noche con base en los movimientos de la Tiera,

Explica el movimiento de rotacion de lo Luna.

Indaga aporfaciones de diversas culturas en relocidn
con el movimiento de la Tiera, la Luna v el Sol, y su
influencia en aspectos socioculturales.
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g3>2 +  Describe la importancia del aire, &l agua, el suelo v el Sol para iodos los
E b E_L seres vivos, a partir de reprasentar las relaciones que establecen para su
D g § alimentacion y proteccion.
5833 . = . —
p S’ 28 . Reconoce y describe los condiciones en lasgue se encuentra el oire. el
;__—.-g o O suelo v el agua en el lugar en donde vive: v argumento acerca del
R~ 2] impocto de dichas condiciones en la vida de planfas, animales y
g = E % ) personas,
% aﬂ = g § +  ldenfifica y valora la presencia del aire. agua, sueto y 5ol en las expresioneas
Had _§ o culturales de diversas personas y grupos.
=} ?-; » Indaga el impacto de los actlividades humanas del entomo nafural del
2 t-i'u gar donde vive, vy establece relaciones causa efecte en lo noturaleza v
3 ? % en la salud de las personas.
w o = Indogao saberes v praclicas de diversos pueblos v culturas, para cuidar io
& ﬁg naturoieza v establecer una relacion armanica.
3 .
EE 25 . Propone vy practica acciones que favorecen el cuidado de la naturaleza,
£ 8 53 I salud de las personas v el bienestar animal.
=] E 2 . Daescribe o masa vy ko longitud como propiedades medibles de los
& e maternales. a partir de experimentar con distintos objetos ¥ matericles y el
% 3"_5 uso de instrumento: como bolanza, flexomeiro, regle o cinta meétrica, vy
E'ch § establece relaciones enfre el material, famano v forma.
G E %E g
g 3. % . Reconoce que una unidad de medida de la masa es el gramo (g), v gue
3 E 58 § el metro {m) &5 una unidad de medicidn de la longitud|distancio entre dos
Qs -a.’g puntos), asi como otras unidaodes que se utilizan en su comunidad para
Eg5% E medir la masa y la longitud.
5—1:,'3 » ldenfifica al cgua como disclvente a parir experimeniar con distintos
2 @ materniales como aceite, talco. amicar, sal, arena, v los clasifica en salubles
A = ¢ insolubles en agua,
R
g 5 'g * Describe la oplicacion de la solubiidod del ogua en actividodes
S EE cofidianas v en la indusfria.
g . Describe y representa los movimienios de personas, cbietos y animalas,
E: considera la direccitn (izquierda o derechao, de arrba, o abajo), la rapidez
g ) {lento o rapido), v su frayectaria frecta, curva zigzag), asi como Ios puntos
=8 de referancia.
e
g 3 »  Describe el efecto de los fuerzas sobre los objetos: movimiento y reposo, al
s g qxpel‘imenrqr con !05 cc:_mbic.s_ an la rapidezo la direccion del movimiento,
g E sin legar a la nocién de intensidod de la fuerza.
2%
.g [s] +  Expermenta con lo aplicacion de fuerzas v el movimiento, con base en el
& 8 disefic de distintos recomidos (circuitos), en los gue interaccionan diversos
el ohjetos que chocaon, son jolados o empuiodos, ademds de considerar
a—d'j ?. diferentes distancias.
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Moy

* |denfifica y describe que el sistema locomotor estd conformado por el
sistema dseo (huesos y columna vertebral), ¥ el sisterna muscular (modsculos
y arficulaciones), ¥y que sus funciones se relacionan con &l soporte,
proteccion y movimienta.

3 C0mo

+ Explica y represenia el funcionamientc del sistema locomeotor, con
modelos que muestron o accion coordinoda de los sistermas  Gseo.
muscular y nervioso, en el movimiento del cuerpo.

*  Describe acciones y practicas socioculivrales para el cuidado del sisterma
locomotor v lo prevencion de accidentes y lesiones, reconoce o
importancid de la buena postura; de ocudir a los servicios de salud y evitar
lo outomedicacion.

Btruchsm y fluncionamiento del
cuerpo umano! selermas
su contexto sociocuthural.

locomotory digestive, a
practicas para sucwidada, desde

. Reconoce y describe semeianzas ¥ diferencics entre 105 drganos sexuales
de nifias y nifios, sus nombres comactos v en su lengua mafema, &
idenfifica gue esto: determingn el sexo biologico de cada persona.

Furcbas.

Comprende que Ios cuerpos cambian a lo large del tiempoe, al reconocer
la variabilidad en tamafio, forma. funcienes y caractersticas; explica que
fodas las culturas tienen maneras diferentes de verlos cuerpos ¥ gue fodos
merecen respeto, incluido el de las personas con discapacidad, como
parte del derecho o una vida libre de violencia.

pubertad &
mpkbcaciones

Estruc tura
luncionameento del

cuerpo humando: setema
talelalal

5

sexual; cambios en la

*  PExplica o importoncia del consumo de uno glimentacion higiénica y
variada gque incluya verduras v frutas; cereales y tubérculos; leguminosas y
alimentos de ongen animal acorde con el Plato del Bian Comer v sus
practicas culiurgles, para el buen funcionamiento del cuempo,

i SO

* Propone y proctica occiones pora favorecer ung alimentacion soludable,
como consumir aimentos naturales, de 1o localidad v de temporada, en la
cantidod recomendada pora su edaod., beber aguo simple potable;
disminuir el consume de alimentos con exceso de grosos, azlcares y sal,
enfre ofras.

décsiones encamrmdas o
y ko economia farmiiiar.

lavoreceda sakud v el medioambiente

+ Comprende que las personas tienen diferentes necesidades alimentarias,
de acuerdo con su edad v actividad fisico, v que satisfacerias impacta en
o economia.

pracicas culturakes v ki toma de

Abmentackin saludable, conbase en
&l Piato del Ben Camer, O

+ Indaga y describe la locomocion de animales, o partir de reconocer las
formasen 10s gue se mueven y desplazan en la blsqueda de alimento,
ogua o refugio v su relocién con los caraciersticas del lugar donde viven.

=  Clagsifica animales en wverebrodos e invertebrados, o pordic de sus
caractersticas, ¥ reconoce que los seres humanos pertenecen al anupo de
loz vertetrados, con base en similifudes vy diferencias enla locomocion de
otros animales,

+  Explica el movimienio y desplaozamiento de algdn animal vertebrado de su
interés, con modelo: que muesiran la accion coordinada de los sistermas
B30 ¥ muscuiar.

rutdcdny locomocian,

interocoones entreplantas,
animaieas y e entomo notural
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o Raprasentd idicamente una experiancia con e ko da movimientes, farmas, gestos,
o E @ wm _owm sonidos, colores y objetos para construr nuevss significados
o CES 4R
c c o g % g Reelaobora acciona: cotidianas al jugar con movimiantos rapidos o lentos, luertes o
«0 25 U5 5 débiles, con pausas o acentos, imaginands distintos espocios dende se Bavan a
g E_ g E g ; cabe para desculbrir nuavas monands de redlizarlas.
- @ =
cCa 3 o E E Contrasta Ildicameante el languaje figuado v el literal, par medio de preguntas
% > > E o O reldricas, comparacionas ¥ matdlaras.
v H=
= oD 2 0
%_C o g'% o Describe un hecho significative mediante o estructura narative de su eleccid
o g “E o+ Q estableciendo  pora coda  porle ungo secusncia  de movimiantos,  con
Lo U gcompafomiento musical, lo cual complamenta con desplazaomientos, pausas,
i aoantos v velocidades corporalas.
i = @ Distingue la fanfasia de la reaiidad en manilestaciones culfurales y arfisicas de su
e 8 ] g 5 coamunidad, v de ofras lugaras dal mundo.
EETGO m u . e : —
A s (S ] 8 Apracia el usa intencional de fomnas, colors, sonidas, texturas, movimiantos, gestos v
g ‘E g ] i) 0.z objetas, que expresan lo realidad y la fanfasia en maonilestaciones cullurales
b LA ekt it -
Q= g 3 @ g % artisticos,
= % e qE 20
E s o oY Comanla imprasiongs ¥ sansaciones, a parlir dela idanfificacidn del use infancional
% E ;_ =] de lormas, colores, sonidos, lexturas, movimeenios o geaslos, en las mandestacionas
= 2 culturates vy adisticas de su interds.
Reconoca caractarstica:s de los textos dramdticas, como didiogos. acalacianes,
S listade de persanajes, espacio vy temponlidad, al realizar una lectura comprensiva
@] E cie los mismos.
™
g 8]
] _FJ_ Transfarma objetos ¥ recursos a su alcance de manera creafiva, para utilizaros en o
E c rapresentacitn de perscnojes, al realizar una lectura dramatizada.
Q
=
o 8] Improvisa con &l uso del cuserpo ¥ la vor algunas siluadcionas signilcalivas,
- E idantlicadas an distintas narocionas.
oo
s Participa en juegos de roles en los gue reprasenta diferentes parsanajes, an espocios
"G g_ y thempos dalinidos.
@ @
— = Explora posibilidades expresivas del cuerpo, al aspacio yoal fiempo, an la
construccidn de historias namativas.
S Escucha y lee cuantos de distintos ofiganeas ¥y oulores,
—
= 5 @ Raconocea ralacionas causa-elacto enfra las partas da las cuantos.
g P
2 CE
E % R Desarralla ung histafa con una sacusncia causal de hechos dermvados de un
T o conflicta iniciol que se soluciona of fina,
e
.G = _ : _ _
ECo Flanea, escribe, ravisa, comige v comparie cuantos sobre tamas de su intends.
oug
o _g 0
[e] Raconoce semejarezas v diferencios entre los cuantos v los evenlos de la vida
'5_ cofidiana, para darles un sentide y significado propios.
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PDA
TERCER GRADO

Agosto

Seplembre

QOctubre

Moviembre

Diciembre

Enero

Febrem

Marzo

Abril

Mayo

Jurie

Julie

Creacion de propuestas con
intencion artistica para mejorar la

escuela y elresto dela

comunidad.

Identifica aspectos por mejorar de la escusla o del resto de la
comunidad a partir de gustos & intereses propios, para generar ideas
sobre distintas posiblidades de transformacion v las representa
mediante descripciones, dibujos, bocetos o maguetas.

Dialega sobre las ransformaciones gue han tenido distintos espacios
escolares vy del reste de o comunidad a partir de caombios
impulsades o fravés de los lenguajes arlisticos,

Explora y emplea movimientos, sonidos, formas, colores, gestos,
objetos vy palabras, para construir analogios que representen
situaciones del espacio escolar o de la localidad.

Crea producciones con distintos lenguajes, oral, escrito, musical,
visual, teatral, dancistico, en las que destague aspectos valiosos de
la escuela o la comunidad.

Lectura v creacion de poemas,

canciones y juegos de palabras

para su disfrute.

Lee y escucha poemnas, canciones y juegos de palabras, de
acuerdo con sus gustos & intereses, para propiciar su disfrute,

Reconoce la rima y la aliferacion como elementos rimicos de
poemas, canciones y juegos de palabras.

Explora ¥ combina sonidos y palabras para jugar con su acomado v
entonacion, y modifica las palabras o la letra de una cancion,
siguiendeo &l ritmo original.

Reconoce el contenido de distintos poemas v canciones vy lo
relaciona con experiencias personales o colectivas, para olorgardes
un sentido propio.

Realiza inferencias de senfido vy significado, a partir de la lectura v
socializacidén  de frabalenguas. chistes, adivinanzas, refranes v
acertijos.

Experimentacion con
elementos visuales y sonoros

en produccionescolectivas

con intencion artistica.

Combina secuencias de sonidos rapidos, lentos, agudos, graves,
fuertes, débiles. con pausas v acentos, producidos con objetos del
entomo, el cuerpo yfo la voz, para transmifir una idea colectiva.

Redliza una compaosicion visual colectiva con objetos a su aglcance
para representar distintas ideas y formas mediante esculturas
afimeras, performances o instalaciones.

Elabora un libro de arlista o lioro objeto, previa seleccion de fextos,
en el que experimenta con materioles diversos, como cartdn,
reciclados, telas, origami; y con el uso de diferentes elementos de los
lenguajes artisticos. como puntos, lineas, texturas, formas, colores e
imdgenes y los comparte con sus pares,
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c o + Reconoce nombres de lugares, objetos y otras palabras
o g ‘3;3 cotidianas que tienen raices en lenguas indigenas.
S P
b i 5 - . IS e
25 fj_ ' « Empleg, en forma oral y escrita, expresiones lingOisticas
il ol identificadas.
§£8¢0
& i = + Identifica expresiones variantes de su lengua materna en
g E comunidades diferentes,
=
el
@ :
L ‘; + Conoce lenguas diferentes a la suya, gue se hablan en su
e localidad y en otras regiones del pals.
o5 +  Observa croquis e identifica sus caracteristicas y funcidn.
o N
Lg i : i ;
i g + |deniifica convenciones graficas usadas en croquis.
g
g o T =
E 3 a3 * Reconoce y usa palabras para dar indicaciones sobre
>0 5 lugares o trayvectos, como esguina, derecha, izquierda, al
2 g. o lado, paralelo.
o "
(s % + Habora croquis para representar trayectos.
Q=
T g - : "
o8 + Describe trayectos a partir de la informacién contenida en
= iy

croguis,

+ Realiza recreaciones orales o escritas, acompanadas de
una representaciéon  grdfica, como  dibujos, comics,
historietas, secuencias de dibujos que  reaglizan
movimientos("folioscopio” o flip books), a partir de la
observacidon de videos o de la asistencia a lugares en
donde se lleven o cabo manifestaciones culturales vy
arlisticas.

+ Compara movimientos, sonidos, formas. colores, gestos y
objetos de manifestaciones culturales y artisticas de su
comunidad con los de otfros lugares,

del mundo.

+ Expresa sus gustos e intereses hacia los manifestaciones
culturales y arfisticas, y realiza descripciones orales o
escritas, para agruparas de acuerdo con sus similitudes en
un collage de dibujos, fotografias o recortes.

Reconocimiento y reflexion sobre el uso
de elementos de los lenguajes artisticos,
en manifestaciones culturales v
artisticas de la comunidad v del resto
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Comprension y produccion de textos
expositives en los que se planfeen: problema-

s

traste, causa
consecuencia y enumeracion.

4

I

on, comparg cion con

soluci

Recume a diversos soportes que confienen textos
expositivos, para ampliaor sus conocimientos sobre algin
tema, asi como a diccionarios para consultar definiciones.

Comprende textos expositivos que plantean un problema vy
la solucion al mismo.

Reconoce semejanzas vy diferencias enire textos de
comparacion y de contraste.

Reconoce antecedentes y consecuentes en el cuerpo de
un texto expositivo, del tipo causa consecuencia.

Se apoya en la enumeracion para idenfificar los principales
elementos del terma que trata,

Participa en la planeacion y escritura de algun texto
expositivo, asl como en su revision y comreccidn, haciendo
sugerencias de mejorg,

Reflexiocna sobre palabras y frases que impliguen
comparacion: algunos, otros, en cambio.

Busqueda y manejo reflexivo de

informacion.

Formula preguntas para reaclizar la  busqueda de
informacién y las responde luego de localizar la informacion
comespondiente.

Emplea los signos de interrogacion al elaborar preguntas.

Usa variadas fuentes de consulta, enfre ellas medios de
comunicacion vy personas, recupera informacion pertinente,
en funcién del propdsito de blsgueda: resclver dudas,
profundizar en un tema, escrbir un texto, preparar una
exposicidn, generar contenido en las redes sociales,
etcétera.

Reflexiona sobre el orden alfabético en diccionarios e
indices de ofras obras de consulta v lo emplea para
localizar informacidn,

Comprende el senfido general de un ftexto informativo.
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Septiembre

:

6

Moviembre

Diciermbre

Enerc

Febirero

Marzo

Abril

Mavyo

Junie

Julie

Mamracion de sucesos del

pasado y del presente.

Identifica y comprende la funcién y las caracteristicas
principales de la naracion.

Reconoce vy usa las estructuras narrativas: lineal, circular, in
media res y ofras, de acuerdo con su propia cultura y gusto
para narrar.

Identifica y establece relaciones causo-efecto en uno
narracion.

Usa el punto y el punto y seguido para separar oraciones en
un pamrafo.

Descripcion de personas, lugares,

hechos y procesos.

Comprende, a partir de la lectura de textos descriptivas, que
hay formas detallodas pora describir a las personas y los
lugares, sefalando caracteristicas gue van mds alld de su
apariencia.

Reflexiona sobre el uso de palabros vy frases para describie
personas, lugares y hechos: adjetivos, adverbios vy frases
adverbiales.

Planea, escribe, revisa y corige textos en los que describe
hechos en orden cronoldgico.

Reflexiona sobre el uso de lo coma al enumerar cosas o
elementos y la emplea.

Usa mayusculas dl inicio de las oraciones v delos nombres
propios.

Didlogo para la toma de

ccuerdos y el intfercambio

de opiniones.

Reconoce vy usa pautas que norman los intercambios orales,
como respetar el turno para hacer uso de |a palabra, prestar
atencion, adecuar el volumen de voz, emplear formulas de
cortesia, mantener el interés, plantear preguntas.

Escucha las ideas de ofros, y expresa las propias con respeto,

Reconoce que expresar sus ideas con clardad vy
acompanadas de las razones que las sustentan, son aspectos
que ayudan a que otros las comprendan,

Participa activamente en didlogos para tomar acuerdos,
dando razones de sus preferencias o puntos de vista.







